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30 compresse  

Energia1 - Performance mentale2 
Sistema nervoso2

Vitamine B1, B2, B3, B5, B6, B12,
Folato, biotina, inositolo, colina

®
Integratore alimentare con vitamine del gruppo B ed altre sostanze bioattive - 31 g ℮

Disponibile in farmacia
Distr. da: Metagenics Italia S.r.l. 
Via Melchiorre Gioia 8  
20124 Milano – Italia
ordine@metagenics.eu 
www.metagenics.eu

N° del prodotto: 21523

L:
Da consumarsi 
preferibilmente entro 
fine: vedi lato

B-Dyn® contiene 7 vitamine del gruppo B nella 
forma attiva, ben assorbibile dall’organismo.
B-Dyn®, grazie alla sua composizione, contribuisce 
al fisiologico funzionamento del sistema nervoso 
ed alla normale funzione psicologica2 (vitamine 
B1, B3, B6, B12, biotina). Inoltre contribuisce alla 
riduzione di stanchezza ed affaticamento1 (vitamine 
B2, B3, B5, B12) ed al normale metabolismo 
dell’omocisteina (folato, vitamine B6, B12, colina).

Informazioni nutrizionali per compressa:

Ingredienti: agente di carica: cellulosa micro- 
cristallina, bitartrato di colina, maltodestrine, 
agente antiagglomerante: acido stearico, agente 
di carica: idrossipropilcellulosa, vitamina B3 (nia-
cinamide), agente di carica: carbonato di mag-
nesio, inositolo, acido paraminobenzoico, agente 
antiagglomerante: carbossimetilcellulosa di sodio 
reticolata, biotina, vitamina B5 (pantotenato di 
calcio), agenti antiagglomeranti: biossido di silicio 
e sale di magnesio degli acidi grassi, vitamina B6 
(piridossal-5-fosfato), vitamina B2 (riboflavina-
5-fosfato di sodio), vitamina B1 (tiamina clori-
drate), vitamina B12 (metilcobalamina), folato 
(L-metilfolato di calcio)

*% AR = Assunzioni di Riferimento 
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Vitamina B14,2 mg382 %*
Vitamina B24,8 mg343 %*
Vitamina B354 mg338 %*
Vitamina B518 mg300 %*
Vitamina B66 mg429 %*
Vitamina B12500 µg20.000 %*
Folato400 µg200 %*
Biotina450 µg900 %*
Colina82,5 mg
Inositolo50 mg
PABA50 mg
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Plastica

C/PVC90

Carta
Blister

PAP22
Scatola

Raccolta differenziata
Verifica le disposizioni del tuo comune

30

Modo d’uso: 1 compressa al giorno
Un integratore alimentare non puo sostituire un’alimentazione varia, equilibrata né uno stile 
di vita sano, che sono comunque importanti. Non superare la dose giornaliera consigliata. 
Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni.
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