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Complément alimentaire apportant 500 mg de calcium, de la vitamine 
D3 (500 UI) et 15 µg de vitamine K2

Avec des édulcorants et des sucres
Mode d’emploi : 2-3 comprimés à mâcher par jour Un complément alimentaire ne 

peut pas remplacer une alimentation variée et équilibrée, ni un style de vie sain. Veuillez bien respecter 
l’apport journalier recommandé. Garder hors de la portée des jeunes enfants. Ce complément alimentaire 

est déconseillé aux enfants de moins de 10 ans. La prise de plus d’un comprimé à mâcher par jour est 
déconseillé aux personnes prenant des anticoagulants coumariniques.  

Un usage excessif (> 10 comprimés à mâcher par jour) peut avoir un effet laxatif.

Art: 27530 (33580-V9)  
CNK 4235-057 – Z-index: 16936698
NUT/AS 162/711

Ingrediënten:

Calciumcitraat, zoetstoffen: xylitol en sorbitol, antiklontermiddel: stearinezuur, voedingszuur: citroenzuur, smaakstof: perzik-mango 
aroma, isomaltulose*, antiklontermiddelen: magnesiumzouten van vetzuren en siliciumdioxide, zoetstof: sucralose, vitamine K 
(menaquinon), vitamine D (cholecalciferol)

Ingrédients :

Citrate de calcium, édulcorants: xylitol et sorbitol, antiagglomérant : acide stéarique, acidifiant : acide citrique, arôme : pêche-
mangue, isomaltulose*, antiagglomérants : sels de magnésium d’acides gras et dioxyde de silicium, édulcorant : sucralose, 
viamine K (ménaquinone), vitamine D (cholécalciférol)

Inhaltsstoffe:

Calciumcitrat, Süßstoffe: Xylit und Sorbit, Trennmittel: Stearinsäure, Säuerungsmittel: Zitronensäure, Aroma: Pfirsich-Mango-Aroma, 
Isomaltulose*, Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren und Siliciumdioxid, Süßstoff: Sucralose, Vitamin K (Menachinon), 
Vitamin D (Cholecalciferol)

*Isomaltulose is een bron van glucose en fructose / *L’isomaltulose est une source de glucose et de fructose /  
*Isomaltulose ist eine Glukose- und Fruktosequelle

Voedingssupplement met 500 mg calcium, vitamine D3 (500 IU) en  
15 µg vitamine K2. Met zoetstoffen en suikers
Gebruiksaanwijzing: 2-3 kauwtabletten per dag Een voedingssupplement mag niet ter vervanging van een  geva rieerde 
en evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl worden gebruikt. De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid niet overschrijden. Dit 
voedingssupplement is niet geschikt voor kinderen tot en met 10 jaar. Buiten het bereik van jonge kinderen bewaren. Een overmatig 
gebruik (> 10 kauwtabletten per dag) kan een laxerend effect hebben. Inname van meer dan 1 kauwtablet per dag is niet geschikt voor 
personen die coumarine-anticoagulantia nemen.

Nahrungsergänzungsmittel mit 500 mg Calcium, Vitamin D3 (500 IE) und 15 μg Vitamin K2
Mit Süßstoffen und Zuckern 
Anwendung: 2-3 Kautabletten pro Tag Nahrungsergänzungsmittel dürfen nicht als Ersatz einer abwechslungsreichen 
und ausgewogenen Ernährung und eines gesunden Lebensstils dienen. Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Dieses 
Nahrungsergänzungsmittel ist für Kinder bis einschließlich 10 Jahre nicht geeignet. Für Kinder unzugänglich aufbewahren. Die Einnahme 
von mehr als 1 Kautablette pro Tag ist für Personen, die Cumarin-Antikoagulanzien einnehmen, nicht geeignet. Bei übermäßiger Verzehr 
(> 10 Kautabletten pro Tag) kann ein laxierender Effekt auftreten. 
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Produced by Metagenics Belgium BV
E. Vlietinckstraat 20 
BE-8400 Oostende 
www.metagenics.eu
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BariNutrics® is een gamma voedingssupplementen specifiek afgestemd op uw nutritionele behoeften, met vitamines en 
mineralen in goed opneembare vormen.

BariNutrics® Calciumcitraat 
Kauwtabletten op basis van calciumcitraat, een goed opneembare vorm van calcium en vitamine D3 ter bevordering van de 
calciumopname en ter ondersteuning van het botmetabolisme.
BariNutrics® Multi 
Een unieke mix van vitamines en mineralen in goed opneembare vormen. Beschikbaar in capsules en kauwtabletten.
BariNutrics® Ijzer 
Kauwtabletten op basis van een goed opneembare vorm die goed verdragen wordt in maag en darm.
BariNutrics® Vitamine B12 I.F. 
Kauwtabletten met hoge dosering vit. B12 (1000 μg) en intrinsieke factor betrokken bij de opname van vitamine B12.
BariNutrics®Whey 
Caloriearm poeder op basis van een zeer zuiver wei-eiwitisolaat.
BariNutrics® NutriTotal 
Caloriearm poeder op basis van een zeer zuiver wei-eiwitisolaat en 23 essentiële vitamines en mineralen.
BariNutrics

® Prenatal 
Unieke & specifieke zwangerschapsmultivitamine na bariatrie vanaf de zwangerschapswens tot einde borstvoeding.
BariNutrics® Hair:  
Unieke samenstelling voor het behoud van gezond haar. Het kan gebruikt worden bij haaruitval en verminderde haargroei.

BariNutrics® est une gamme de compléments alimentaires, conçue spécifiquement pour combler vos besoins nutritionnels en 
vitamines et minéraux, sous des formes bien absorbées.

BariNutrics® Citrate de calcium 
Comprimés à mâcher à base de citrate de calcium, une forme de calcium bien absorbée, et de la vitamine D3 pour favoriser 
l’absorption du calcium et pour soutenir le métabolisme osseux.
BariNutrics® Multi 
Mélange unique de vitamines et minéraux sous une forme bien absorbée. Disponible en gélules et comprimés à mâcher.
BariNutrics® Fer 
Comprimés à mâcher à base de bisglycinate de fer, une forme bien absorbée et bien tolérée dans l’estomac et les intestins.
BariNutrics® Vitamine B12 F.I. 
Comprimés à mâcher avec un haut dosage en vitamine B12 (1000 μg), et un facteur intrinsèque, impliqué dans l’absorption de la 
vitamine B12.
BariNutrics® Whey 
Poudre pauvre en calories contenant un isolat de protéines de petit-lait très pur.
BariNutrics® NutriTotal 
Poudre pauvre en calories contenant un isolat de protéines de petit-lait, 23 vitamines et minéraux.
BariNutrics

®
 Prenatal 

Multivitamine spécifique en cas de grossesse post bariatrie. Dès le désir de grossesse jusqu’à la fin de la période d’allaitement.
BariNutrics® Hair:  
Composition unique pour le maintien d’une chevelure en bonne santé. Ce produit peut être utile dans le cas de perte de cheveux 
et de pousse de cheveux diminuée.

Barinutrics® ist ein Nahrungsergänzungsmittelsortiment, das speziell auf Ihre Ernährungsbedürfnisse abgestimmt ist. Es enthält 
Vitamine und Mineralstoffe in gut aufnehmbarer Form.

BariNutrics® Calciumcitrat 
Kautabletten auf der Basis von Calciumcitrat, einer gut aufnehmbaren Form von Calcium, und Vitamin D3 zur Förderung der 
Calciumaufnahme. Vitamin K2 hilft bei der Calciumaufnahme in den Knochen und trägt zur Erhaltung starker Knochen bei.
BariNutrics® Multi 
Eine einzigartige Mischung aus Vitaminen und Mineralstoffen in gut aufnehmbarer Form. Erhältlich in Form von Kapseln oder 
Kautabletten.
BariNutrics® Eisen 
Kautabletten auf der Basis einer gut aufnehmbaren Form, die gut in Magen und Darm vertragen wird.
BariNutrics® Vitamine B12 I.F. 
Kautabletten mit hoher Vitamin B12-Dosis (1.000 μg) und Intrinsischem Faktor, der die Aufnahme von Vitamin B12 fördert.
BariNutrics® Whey 
Kalorienarmes Pulver auf der Basis eines sehr reinen Molkenproteinisolats.
BariNutrics® NutriTotal 
Kalorienarmes Pulver auf der Basis eines sehr reinen Molkenproteinisolats mit 23 essentiellen Vitaminen und Mineralstoffen.
BariNutrics

®
 Prenatal 

Spezifisches Schwangerschaftsmultivitamin bei einem bariatrischen Eingriff.Vom Schwangerschaftswunsch bis zum Ende der Stillzeit.
BariNutrics® Hair:  
Zur Erhaltung gesunder Haare. Kann bei Haarausfall und reduziertem Haarwachstum eingesetzt werden. 

www.barinutrics.eu

Nutritionele informatie per kauwtablet / Information nutritionnelle 
par comprimé à mâcher / Nährwerte pro Kautablette

Nutriënt / Nutriment / Nährstoff
Per 2 kauwtabletten / 
Par 2 comprimés à mâcher /  
Pro 2 Kautabletten

Per 3 kauwtabletten / 
Par 3 comprimés à mâcher /  
Pro 3 Kautabletten

Vitamin(e) D3
Vitamin(e) K2
Calcium
 Calciumcitraat / citrate de calcium /    
    Calciumcitrat

25 μg (500 %*)
30 μg (40 %*)
1000 mg (125 %*)
4762 mg

37,5 μg (750 %*)
45 μg (60 %*)
1500 mg (187,5 %*)
7143 mg

*RI = Referentie Inname / AR = Apport de Référence / RE: Referenzeinnahme

Perzik-Mangosmaak  
Goût pêche-mangue  

Pfirsich-Mangogeschmack
90
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Ingrediënten: zie binnenin
Ingrédients : voir à l’intérieur
Inhaltsstoffe: siehe Innenseite

PER DAG 
PAR JOUR 
PRO TAG
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